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  4  طىاخ انتعافًخ  : عُىاٌ انذسط

 les_cs_10 : كىد انذسط

 اوعى وصفً . د  : انكاتة

 

 

 انشاتعح انخطىج 

  جشد أخلاقً دقٍق جشيء نحٍاتُا قًُا تعًم

  :ٝيخض مثٞش ٍِ جىَذٍِْٞ جىظح٘ز جىشٗحٞس جىطٜ حظي٘ج ػيٖٞح ٍِ خلاه ٕزٓ جىخط٘جش فٜ ثلاظ ػرحسجش

  ـ ثق ذحلله

 ّظف ذٞطل -

  عحػذ آخشِٝ -

جىطٜ ضْرغ ٍْٖح مو جىدشٝثس ىيْفظ ذؼٞ٘خ جىشخظٞس  ٕٜٗ ضرذأ ذحىَ٘جخٖس" ضْظٞف جىرٞص"جىخط٘ز جىشجذؼس ٕٜ أٗه خط٘ز ٍِ خط٘جش 

ٍح٘سٝس فٜ ػلاج جلإدٍحُ، ١ُ جلإدٍحُ  ىزىل ٕٜ" جى٘ػٜ ذحىْفظ"ٕزٓ جىخط٘ز ْٝطح ػْٖح . ٗجىغي٘مٞس جىَظححرس ىلإدٍحُ جىَشنلاش جىْفغٞس

ٍذٍُْ٘ ٗأغيد جه جىَذٍِ قذ ٝؼٜ مو شٜء ئلا حقٞقس ّفغٔ ىزج ٕزٓ جىخط٘ز ضؼذ ٍِ أطؼد جىخط٘جش، .ٝطَٞض ذضؼف شذٝذ فٜ جى٘ػٜ ذحىْفظ

 ئّٖح ٍثو ضْظٞف ذٞطحً . ط٘ٝيس ٍِ جىطدحٕو ٗجلإّنحس ٝؼذ أٍشجً طؼرحً ٍٗإىَحً  فَ٘جخٖس جىْفظ ذحىؼٞ٘خ ذؼذ عْ٘جش. ٝقضُ٘ ٗقطحً ط٘ٝلاً فٖٞح

  .ٕدشٓ أطححذٔ ٍْز ػششجش جىغِْٞ

دز جىزجضٞس ٕٜ إٌٔ ٍح ٝفظيْح ػِ الله، ىزىل جلإثْٜ ػشش ضؼطرش جلإسج جىخط٘جش. جىخط٘ز جىشجذؼس ٕٜ جىفؼو جىؼَيٜ جىزٛ ٝيٜ خط٘ز ضغيٌٞ جىحٞحز

مٞف ػشْح ذأّفغْح ١ّٗفغْح ٗمٞف أُ ٕزج أدٙ ئىٚ  ّغطنشف. فٜ جىخط٘ز جىشجذؼس ّححٗه جعطنشحف ٍظحٕش ئسجدضْح جىزجضٞس فٜ حٞحضْح فاّْح

  .ػٞ٘خ ػذٝذز فٜ شخظٞحضْح

 جلاعطٞحء،: ضفظيْح ػِ الله فٜ حٞحضْح، ٗٝيخظٖح فٜ ثلاثس أٍ٘سج١شٞحء جىطٜ  ٝقذً ذٞو ٗٝيغُ٘ فٜ جىنطحخ جىنرٞش طشٝقس ذغٞطس ىَؼشفس

 (68 -64ص )جىخ٘ف، ثٌ جىضشس جىزٛ ّطغرد فٞٔ ى٠خشِٝ 

أحذٌٕ ئىْٞح ٗىنِ جلاعطٞحء ٕ٘ جخطٞحس ذحىرقحء فٜ ححىس  جىغضد ٕ٘ سد فؼو طرٞؼٜ ّشؼش ذٔ ػْذٍح ٝغٜء. جلاعطٞحء ىٞظ ٍدشد جىغضد •

فٜ "جّطقحٍحً فؼيٞحً فؼيٚ ج١قو جّطقحً  ىشخض ٗػذً جىشغرس فٜ جىغفشجُ ٗئَّح جىشغرس فٜ جلاّطقحً، ئُ ىٌ ٝنِػيٚ ج جىغضد ٗجىحنٌ جىغيرٜ

ػْذ ٍدشد جىشؼ٘س ذو َٝطذ  جىغضد جىرحطو جىزٛ لا ٝط٘قف"ٕٗ٘ رىل . سذَح ٝق٘د ىلاعطٖحّس أٗ جلاحطقحس جلاعطٞحء. ٍِ خلاه جلاعطٞحء" جىقيد

  .ّفغٞحً ٗسٗحٞحً  ئىٚ جلاعطٖضجء ٗجلاعطٖحّس جىطٜ ٕٜ قطو ى٠خش

ٗئَّح ٕ٘ طشٝقس ضفنٞش خحطثس ضط٘قغ حذٗظ جىشش ٗج١رٙ، أٗ  جىخ٘ف، مَح ضؼيَْح جىَذسعس جىغي٘مٞس جىَؼشفٞس، ىٞظ أٝضحً ٍدشد شؼ٘س  •

  .شحؤٍٞسضقَٞٞحً عيرٞحً، أٗ ضْظش ىيَغطقرو ّظشز ش ضقٌٞ جىْفظ

 .جلاعطٞحء ئرجً ٕ٘ حنٌ خحطة •

 .ٗجىخ٘ف فنش خحطة •

  .ٗجلإعحءز ى٠خشِٝ عي٘ك خحطة •

أُ جىخط٘ز جىثحىثس ىِ ضؼَو ئلا ئرج ضرؼْحٕح  The Big Book ٝق٘ه جىنطحخ ج١عحعٜ ىَذٍْٜ جىخَش جىَدٖ٘ىِٞ، ٗجىزٛ ٝظفّ٘ٔ ذحىنطحخ جىنرٞش
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ج١خلاقٜ  " جىدشد"ٝطظف ٕزج ".خشد أخلاقٜ أٛ ػَو جىخط٘ز جىشجذؼس فٜ ط٘سز. (64طفحس ) جىؼ٘جتق جىطٜ ضفظيْح ػِ الله ٍرحششز ذاصجىس

جىطٜ ٝغططٞغ جلإّغحُ أُ ٝؼشفٖح  ىطحقٞق جىذقس ٝدد أُ ٝنُ٘ ٕزج جىدشد ٍنط٘ذحً ىي٘ط٘ه ىنو جىحقحتق. جىدشأز ذظفطِٞ ج١ٗىٚ جىذقس ٗجىثحّٞس

  .ٗج١فنحس جىحقحتق جىَحدٝس ٗج١حذجظ. ػِ ّفغٔ

 (يٍ كتاب انخطىاخ انتً اتخزَاها نجى ياكٍى)يىرد نعًم انخطىج انشاتعح ٌ

 جشد نلإعتٍاءاخ

  إسشاداخ

  .أمَو جىقحتَس قرو أُ ضرذأ فٜ جىخط٘ز جىثحّٞس. ٍْٖح (غضد)ىذٝل جعطٞحء  جذذأ ذنطحذس قحتَس ج١شخحص أٗ جىَإعغحش أٗ جىَرحدب جىطٜ: أٗلاً 

 .جمطد ج١حذجظ أٗ جىنيَحش أٗ جىَ٘جقف جىَخطيفس جىطٜ أّص ٍغطحء ٍْٖح. أمطد أعرحخ جعطٞحءك؟ "ىَحرج أّص غحضد"جعأه ّفغل: ثحّٞحً 

جلاخطَحػٞس أً غشٝضز جلإحغحط ذح١ٍحُ أً غشٝضضٜ جىدْغٞس، أً  ٕو ٕذد غشٝضضٜ. ىنو جعطٞحء ّنطد جلإٝزجء جىزٛ حذظ ىْح ذغررٔ: ثحىثحً 

 )شأمطد ىنو جعطٞحء قحتَس ٍْفظيس ىيطأثٞشج ( .طَ٘ححضٜ

ق٘جتٌ  4ىذٝل . ػيٚ أرٕحّْح ٗضفظيْح ػِ الله ٗػِ جٟخشِٝ ّْظش ئىٚ أخطحتْح ٗػٞ٘خ شخظٞحضْح جىطٜ خؼيص ضيل جلإعطٞحءجش ضغٞطش: سجذؼحً 

  .جحطشجً جٟخشِٝ فٜ جىْفظ، ٗػذً ج١ٍحّس، ٗجىطظشف ج١ّحّٜ ذذجفغ جىخ٘ف ػيٚ جىْفظ، ٗػذً جلاّحظحس: ستٞغٞس

ثٌ عرد ٕزٓ جلاعطٞحءجش، ثٌ جلإٝزجء جىزٛ ضؼشضْح  جعطٞحءجش ٌٍْٖ،  ّقشأ ج١شخحص جىزِٝ ىذْٝح. ٍيْح ج١ػَذز ج١سذؼسفٜ جىْٖحٝس ذؼذ أُ قذ أك

  .ذطشٝقس فظيطْح ػِ الله ٗػِ جٟخشِٝ ٗأخٞشجً جىؼٞد جىزٛ فٜ شخظٞحضْح جىزٛ أدٙ ئىٚ ضَغنْح ذٖزج جلاعطٞحءجش ىٔ

 :أَا غاضة يٍ: انعًىد اِول

1. --------------------------------------------------------------------- 

2. -------------------------------------------------------------------- 

3. -------------------------------------------------------------------- 

4. -------------------------------------------------------------------- 

 

 (يا حذث)عثة غضثً : انعًىد انخاًَ

1. --------------------------------------------------------------------- 

2. --------------------------------------------------------------------- 

3. -------------------------------------------------------------------- 

4. ---------------------------------------------------------------------- 
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 :تأحٍش يا حذث عهى: انعًىد انخانج

 (انغشٌضج الاجتًاعٍح)علاقاتً  •

  :قًٍح َفغً كٍف تأحشخ. ا

 ---------------------------------------------------------------- 

 ---------------------------------------------------------------- 

 -------------------------------------------------------------- 

 --------------------------------------------------------------- 

 

 :علاقاتً انشخصٍح. ب

 --------------------------------------------------------------------- 

 --------------------------------------------------------------------- 

 ---------------------------------------------------------------------- 

 ---------------------------------------------------------------------- 

 

 (غشٌضج انحفاظ عهى انُفظ)أياًَ  •

  :اِياٌ انًادي . أ

 ------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------ 
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  :اِياٌ انعاطفً. ب

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 ----------------------------------------------------------------------------------- 

 ----------------------------------------------------------------------------------- 

 

 :انغشٌضج انجُغٍح

 . :صواجً كٍف تأحش. أ

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :انعلاقاخ انجُغٍح انغشٌح. ب

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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 :طًىحاتً •

 :انطًىحاخ الاجتًاعٍح. أ

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ----------------------------------------------------------------------------------- 

 

 :تحقٍق يضٌذ يٍ اِياٌ. ب

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :طًىحاتً انجُغٍح وانشوياَغٍح. د

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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 :انطثٍعح انحقٍقٍح ِخطائً وعٍىب شخصٍتً: انعًىد انشاتع

 :اَحصاس فً انُفظ •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

  :عذو أياَح •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :تصشف أَاًَ تذافع انخىف عهى انُفظ •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

  -----------------------------------------------------------------------------------

  :عذو احتشاو اَخشٌٍ •-

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 
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 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

  جشد نهًخاوف

  إسشاداخ

  .جٗف ذشأّٖحجذذأ ذنطحذس قحتَس ذح١شخحص أٗ جىَإعغحش أٗ جىَرحدب جىطٜ ىذٝل ٍخ: أٗلاً 

 .جمطد أعرحخ جىخ٘ف، جمطد ج١حذجظ أٗ جىنيَحش أٗ جىَ٘جقف جىَخطيفس جىطٜ أّص خحتف ذغررٖح" ىَحرج أّح خحتف؟"جعأه ّفغل : ثحّٞحً 

  .زّنطد أٍحً مو خ٘ف جلإٝزجء جىزٛ حذظ ىْح ذغررٔ، ٕو ٖٝذد جىغشٝضز جلاخطَحػٞس أً غشٝضز جلإحغحط ذح١ٍحُ أً جىغشٝضز جىدْغٜ: ثحىثحً  

أرٕحّْح ٗضفظيْح ػِ الله ٗػِ جٟخشِٝ ذحلاّحظحس فٜ  ّنطد أخطحءّح ٗػٞ٘خ شخظٞحضْح جىطٜ عَحص ىٖزٓ جىَخحٗف أُ ضغٞطش ػيٚ: سجذؼحً 

  .ٗجىطظشفحش ج١ّحّٞس ذذجفغ جىخ٘ف ػيٚ جىْفظ ٗػذً جحطشجً جٟخشِٝ جىْفظ ٗػذً ج١ٍحّس

جىَخحٗف، ثٌ جلإٝزجء جىزٛ ضؼشضْح ىٔ ٗأخٞشجً جىؼٞد جىزٛ فٜ  ف ٍْٖح، ثٌ عرد ٕزّٓقشأ ج١شخحص أٗ جىَإعغحش جىطٜ مْح ّخح: فٜ جىْٖحٝس

  .أدٙ ئىٚ ضَغنْح ذٖزٓ جىَخحٗف ذطشٝقس فظيطْح ػِ الله ٗػِ جٟخشِٝ شخظٞحضْح جىزٛ

 :أَا خائف يٍ: انعًىد اِول

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 (يا حذث)عثة خىفً : انعًىد انخاًَ

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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 :تأحٍش يا حذث عهى: انعًىد انخانج

 (انغشٌضج الاجتًاعٍح)علاقاتً  •

  :قًٍح َفغً كٍف تأحشخ. ا

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :علاقاتً انشخصٍح.ب

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :(ج انحفاظ عهى انُفظغشٌض)أياًَ  •

  :اِياٌ انًادي. ا

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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  :اِياٌ انعاطفً. ب

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :انغشٌضج انجُغٍح •

 . :صواجً كٍف تأحش. أ

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :انعلاقاخ انجُغٍح انغشٌح. ب

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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 :طًىحاتً •

 :انطًىحاخ الاجتًاعٍح. أ

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :قٍق يضٌذ يٍ اِياٌتح. ب

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :طًىحاتً انجُغٍح وانشوياَغٍح. د

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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 :انطثٍعح انحقٍقٍح ِخطائً وعٍىب شخصٍتً: انعًىد انشاتع

 :اَحصاس فً انُفظ •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

  :عذو أياَح •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :تصشف أَاًَ تذافع انخىف عهى انُفظ •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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  :عذو احتشاو اَخشٌٍ •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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 جشد نغهىكٍاخ الإعاءج نُخشٌٍ

  إسشاداخ

  .جمطد قحتَس ج١شخحص أٗ جىَإعغحش أٗ جىَرحدب جىطٜ أعأش ئىٖٞح: أٗلاً 

  .جمطد ج١حذجظ أٗ جىنيَحش أٗ جىَ٘جقف جىَخطيفس جىطٜ فؼيطٖح ٗأعحءش ٟخشِٝ" ٍح جىزٛ فؼيطٔ ذحىطحذٝذ؟"جعأه ّفغل : جّٞحً ظ

غشٝضضٖح جلاخطَحػٞس أً غشٝضز جلإحغحط ذح١ٍحُ أً / ٖٝذد غشٝضضٔ ّنطد أٍحً مو ئعحءز جسضنرطٖح، جلإٝزجء جىزٛ عررطٔ ٟخشِٝ، ٕو محُ: ثحىثحً 

  .خْغٞسجه جىغشٝضز

ق٘جتٌ جلاّحظحس فٜ جىْفظ ٗ ػذً ج١ٍحّس ٗ  4ٗرىل ضحص  ّْظش ئىٚ أخطحتْح ٗػٞ٘خ شخظٞحضْح جىطٜ خؼيطْح ّفؼو ٕزٓ ج١ٍ٘س،: سجذؼحً 

  .ذذجفغ جىخ٘ف ػيٚ جىْفظ، ٗ ػذً جحطشجً جٟخشِٝ جىطظشف ج١ّحّٞس

ىٔ  جىزِٝ أعأّح ئىٌٖٞ، ثٌ ٍح فؼيْحٓ، ثٌ ثٌ جلإٝزجء جىزٛ ضؼشض٘ج  ّقشأ جىظف٘ف ٍِ جىَِٞٞ ىيشَحه فْقشأ ج١شخحص. فٜ جىْٖحٝس جىقَس ىيقحع

 .فظيطْح ػِ الله ٗػِ جٟخشِٝ ذطشٝقس جىؼٞد جىزٛ فٜ شخظٞحضْح جىزٛ أدٙ ئىٚ قٞحٍْح ذٖزٓ جىغي٘مٞحش  ٗأخٞشجً 

  

 :أَا أعأخ إنى: انعًىد اِول

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 :(يا حذث)يا انزي فعهته تانتحذٌذ : انعًىد انخاًَ

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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 :عثثته نُخشٌٍ الإٌزاء انزي: انعًىد انخانج

 (انغشٌضج الاجتًاعٍح)علاقاتهى  •

  :قًٍح أَفغهى كٍف تأحشخ. ا

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :علاقاتهى انشخصٍح.ب

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 (غشٌضج انحفاظ عهى انُفظ)أياٍَهى  •

  :اِياٌ انًادي. ا

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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  :اِياٌ انعاطفً. ب

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :انغشٌضج انجُغٍح •

 . :صواجهى كٍف تأحش. أ

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :انعلاقاخ انجُغٍح انغشٌح. ب

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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 :طًىحاتهى •

 :انطًىحاخ الاجتًاعٍح. أ

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :تحقٍق يضٌذ يٍ اِياٌ. ب

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :وانشوياَغٍح طًىحاتهى انجُغٍح. د

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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 :انطثٍعح انحقٍقٍح ِخطائً وعٍىب شخصٍتً: انعًىد انشاتع

 :اَحصاس فً انُفظ •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

  :عذو أياَح •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 :تصشف أَاًَ تذافع انخىف عهى انُفظ •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
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  :عذو احتشاو اَخشٌٍ •

 -------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 

 


